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Tarifa Actualizada en junio 2016

Teléfono: 615.494.779                                
Training Method Ruf, S.L. Pedidos: info@tmr-world.com

B64562911 REF  TARIFA PVP 

Cinturón Ruso / Tirante Musculador / TMR

TMR Original (Azul), Modelo original desde 1980, ideal para entrenamientos de 
alta intensidad y usuarios profesionales.

TMR001 74,38 €                       

TMR Limited Edition (Naranja o rosa, fucsia, rojo, amarillo, verde, blanco, marron, 
), ideal para usuarios de nivel medio cuyo entrenamiento sea de intensidad media 
o moderada.

TMR002 57,85 €                       

TMR Home Edition (Negro cosido naranja), muy recomendado para usuarios 
noveles en el uso de este tipo de dispositivos, para entrenamientos eventuales de 
baja intensidad y asiduidad.

TMR003 45,45 €                       

TMR FarmBelt® (Azul Cielo) especial para centros médicos y geriatría. Elaborado 
cumpliendo los máximos standares de calidad, es de un tamaño superior al de sus 
congeneres, doble acolchado, dobles cosidos, ojales para poderlo dejar asido a 
una espaldera, estaca o agarrador, elaborado con lona hipoalergénica ignifuga, 
cosido a mano con hilo anti-sudor y relleno de espuma anti humedad, el producto 
es watter proff.

TMR004 123,96 €                    

Complementos del TMR, Cinturón Ruso o Tirante Musculador.

Helper en Azul o en Negro TMR901 11,57 €                       

Adapter Door Anchor TMR902 16,53 €                       

Alargador para Cinturón Ruso o Tirante Musculador color naranja o color negro TMR903 11,11 €                       

T-Bow® de Fibra TMR904 111,57 €                    

T-Band Set TMR905 38,72 €                       

Saco Lastrado de 15kg TMR906 125,00 €                    

Saco Lastrado de 20kg TMR907 150,00 €                    

Tarima Inclinada Pequeña Basica de Madera (TIPB) TMR100 41,32 €                       

Tarima Inclinada Pequeña (TIP) TMR101 85,00 €                       

Próxima actualización septiembre 2016

LOS PRECIOS QUE FIGURAN EN ESTE CATALOGO ESTÁN SIN IVA. TODOS LOS PRODUCTOS DE ESTE CATALOGO 
SON ORIGINALES, NO TRABAJAMOS CON CÓPIAS.

FOTO PRODUCTO

1 - ENTRENAMIENTO FUNCIONAL & CROSS TRAINING
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Tarima Inclinada Pequeña DeLuxe (TIPDL) TMR101 95,00 €                       

Tarima Inclinada Mediana (TIM) TMR102 145,00 €                    

Tarima Inclinada Mediana DeLuxe (TIMDL) TMT103 195,00 €                    

Tarima Inclinada Grande EVO1; mastil desmontable, 2 ruedas + asa de transporte, 
elaborada en acero + damero y pintada anticorrosión, tope para pies.

TMR104 300,00 €                    

Tarima Inclinada Grande EVO2; mástil desmontable, dispone de 7 aros para poder 
trabajar con gomas, tope para pies, asa de transporte, 4 ruedas, elaborada en 
acero + damero pintada al horno anticorrosión restistente intemperie.

TMR105 400,00 €                    

STS; Suspension Training System 

KIT ENTRENAMIENTO EN SUSPENSION HIGH PERFORMANCE BLACK COLECTION VAR044 50,00 €                       

ANCLAJE TECHO KIT SUSPENSIÓN TRAINING VAR043 9,91 €                         

TRX Suspension Training

TRX GO; Equipo de fitness para conseguir de la manera más rápida,   resultados 
profesionales trabajando desde casa. INCLUYE:
-    TRX Suspension Trainer con agarre en neopreno (foam).
-    Descarga digital de 2 videos de entrenamiento TRX diferentes (token card).
-    2 Guía póster de inicio rápido.
-      Anclaje a puerta.
-    Bolsa de rejilla.
-    Adaptador para anclaje (cinta nylon negra).

TMRTRX0 129,00 €                    
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TRX HOME; La mejor combinación de un equipo de fitness y una sesión de trabajo 
para conseguir de la manera más rápida,   resultados profesionales trabajando 
desde casa. INCLUYE:
-    TRX Suspension Trainer con agarre en neopreno (foam).
-    Descarga digital de 6 videos de entrenamiento TRX diferentes (token card).
-    Guía póster de inicio rápido.
-    Pulsera TRX para adulto.
-    Anclaje a puerta.
-    Bolsa de rejilla.
-    Adaptador para anclaje (cinta nylon amarilla).

TMRTRX1 172,51 €                    

TRX FORCE KIT TACTICAL; El nuevo TRX FORCE Kit Tactical está diseñado para las 
duras exigencias del ejército. Incluye un nuevo programa de entrenamiento 
táctico progresivo para 12 semanas 
El kit se ha actualizado convirtiéndose en ultra-resistente y portátil, basándose en 
la estabilidad de la fuerza, potencia, movilidad y equilibrio. Incluye:
- TRX FORCE en verde militar
- Anclaje a puerta.
- Guía de inicio rápido consistente en un póster.
- Mochila militar material resistente.
- Xtender.
- Código descarga guía entrenamiento táctico militar 12 semanas (tarjeta Token).
Nacido en la Navy SEALs, el nuevo TRX FORCE Kit Tactical contiene todo lo 
necesario para conseguir la misión ¡!

TMRTRX2 247,50 €                    

TRX PRO; La mejor herramienta para entrenadores profesionales, diseñada para 
una durabilidad y seguridad exigibles durante el trabajo con tus clientes para 
conseguir  resultados en cualquier lugar que entrenes. INCLUYE:
-    TRX Suspension Trainer con mosquetón que incluye pin de seguridad y agarre 
en goma rígida ergonómica de mayor resistencia y durabilidad.
-    Adaptador para anclaje (cinta nylon amarilla)
-    Anclaje a puerta.
-    Xtender para puntos de anclaje altos.
-    Bolsa de rejilla para transporte.
-    Placa de aviso para puerta.
-    Llave Allen para pin de seguridad en mosquetón.
-    Pulsera TRX para adulto.
-    Descarga digital (App) de 6 videos de entrenamiento TRX + 2 videos extras 
(BONUS)

TMRTRX3 247,50 €                    

TRX HOME PINK;  La mejor combinación de un equipo de fitness y una sesión de 
trabajo para conseguir de la manera más rápida,   resultados profesionales 
trabajando desde casa. INCLUYE:
-    TRX Suspension Trainer en rosa, con agarre en neopreno (foam).
-    Descarga digital de 6 videos de entrenamiento TRX diferentes (token card).
-    Guía póster de inicio rápido.
-    Pulsera TRX para adulto.
-    Anclaje a puerta.
-    Bolsa de rejilla.

TMRTRX4 262,50 €                    
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TRX LADY KIT;  La mejor combinación de un equipo de fitness y una sesión de 
trabajo para conseguir de la manera más rápida,  resultados profesionales 
trabajando desde casa. LADY KIT INCLUYE:
- TRX Suspension Trainer en rosa, con agarre en neopreno (foam).
- Descarga digital de 6 videos de entrenamiento TRX diferentes (token card).
- Guía póster de inicio rápido.
- Pulsera TRX para adulto.
- Anclaje a puerta.
- Bolsa de rejilla.
- Set de 3 bandas Lady Set con bolsa de rejilla, pulsera para adulto, guía de uso
rápido y ejercicios, código descarga entrenamiento on-line.
- GRID 1.0 Pink de Trigger Point para automasaje miofascial.

TMRTRX5 363,80 € 

ANCLAJES PERSONALES Y COLECTIVOS TRX

TRX ANCLAJE COLECTIVO;  TRX Multimount (Múltiple anclaje)
Estructura válida para crear tu propia zona de de entrenamiento en suspensión 
debido a la facilidad  que ofrece para entrenar tanto a grandes o pequeños grupos 
de trabajo.Se instala de forma fácil en cualquier pared sólida para que puedas 
tener mejor control y mayor rango de movimiento.

* Perfecto para la formación en grupo en instalaciones pequeñas o medianas.
* Puede soportar el peso de 3 - 4 trainers en suspensión.
* Además de los ejercicios en suspensión también permite “pull-ups”.

TMRTRX9 925,01 € 

SOPORTE TRX SUSPENSION TRAINING FRAME TTZ STANDARD 10 FOOT (& 
USUARIOS);  Esta nueva estructura de TRX TTZ  versátil y robusta, supone una 
solución funcional, tanto para entrenamientos en el interior como al aire libre 
para grupos pequeños o grandes.  NO INCLUYE la  Hammer Bar para dominadas,  
ni  la  Dip Bar para fondos. Se venden por separado.

Además el anclaje D-ring permite anclar tu  Rip Trainer para ampliar aún más tus 
entrenamientos funcionales. Fabricada en  acero de calidad industrial soportar 
hasta 6 usuarios trabajando a la vez en suspensión. Ideal para formaciones en  
grupo, también puede albergar otros elementos como sacos de Boxing, cuerdas 
GUN-Ex y diverso material funcional y accesorios.

TMRTRX7 3.300,01 €                 

TRX ANCLAJE PARED;  Los anclajes para pared, los soportes verticales o las vigas 
que se encuentran por encima de la cabeza crean puntos de sujeción seguros y 
proporcionan un uso eficiente del espacio para el TRX Suspensión Trainer.

El anclaje Xmount consiste en:
• Placa de 12 centímetros de diámetro
• Estructura de acero de alta calidad con capacidad para 350 kilos
• Incluye accesorios para instalación en superficies de madera
• Sujeción doble para mayor seguridad

TMRTRX6 45,00 € 

COMPLEMENTOS TRX
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CABLE DE RESISTENCIA TRX; Hay 3 modalidades de cable en los que varía el grado 
de resistencia. Vienen protegidos en nylon para mayor seguridad durante su uso.

- Light: El cable de resistencia ligera para el TRX RIP TRAINER está ideado para 
usuarios jóvenes, tercera edad o atletas en desarrollo.

- Medium: Es el cable de resistencia que incluye de serie en el TRX ® Rip Trainer ™ 
y proporciona una base ideal para casi todos los niveles de condición física.

- Heavy: Un desafío sólido para usuarios fuertes, en buena forma.

Elige el que más se ajuste a tus necesidades.

TMRTRX7 28,01 € 

TRX RIP TRAINER; El TRX® Rip Trainer consiste en una barra metálica de calidad 
comercial con un cable de resistencia elástica recubierto que se puede unir desde  
uno o ambos extremos a un punto de anclaje. La barra es desmontable  para 
mayor portabilidad  y viene con un cable de resistencia elástica de densidad 
media. El kit Incluye un anclaje a puerta, un DVD de Entrenamiento Básico, una 
guía completa de ejercicios y una bolsa de transporte.
La longitud de la barra montada es de 1 mt y su peso aproximado de 1,8 kgs.
Ideal para realizar ejercicios  de rotación, entrenamiento de la fuerza y de la 
estabilidad, a la vez que se consigues un entrenamiento metabólico intenso.

TMRTRX8 280,01 € 

PHANTOM TRAINING MASK  (BLACK)

PHANTOM TRAINING MASK, es la evolución de las mascaras creadas hasta el 
momento, es mas ligera que sus predecesoras hasta en 500grs, no requiere 
recambios de válvulas ya que tiene integrado un sistema revolucionario de 
cambio de admisión de caudal de o2.  Cuando su cuerpo se adapta a la resistencia 
de la respiración con la máscara los pulmones estaráncapacitados para tomar 
respiraciones profundas que utilizan el oxígeno más eficientemente. Al 
condicionar sus pulmones y la creación de la resistencia pulmonar, el diafragma se 
fortalece, con lo que sus pulmones trabajan más. Cuando sus intercostales 
trabajanmás duro, su cuerpo se vuelve adaptativo beneficiando así su resistencia y 
capacidad de ir más duro en su deporte o, simplemente, han aumentado la 
energía para la vida diaria.

TMRPTM1 82,64 € 

ELEVATION TRAINING MASK 2.0  PRODUCTO NO OPERATIVO!!
ELEVATION TRAINING MASK 2.00 es el dispositivo de entrenamiento respiratorio 
definitivO para respirar y controlar el flujo de aire que se suministra a su cuerpo. 
Nuestro sistema multi Valvulas de resistencia crea un flujo de aire con resistencia 
a través de válvulas de flujo en la formación de la máscara 2.0. Cuando su cuerpo 
se adapta a la resistencia de la formación de la máscara 2,0 pulmones serán 
capacitados para tomar respiraciones profundas que utilizan el oxígeno más 
eficientemente. Al condicionar sus pulmones y la creación de la resistencia 
pulmonar, el diafragma se fortalece, con lo que sus pulmones trabajen más. 
Cuando sus intercostales trabajar más duro, su cuerpo se vuelve adaptativo 
beneficiando así su resistencia y capacidad de ir más duro en su deporte o, 
simplemente, han aumentado la energía para la vida diaria.

TMRETM2 74,38 € 

Disco Olimpico Bumper Color
5 kgs - Gris DOBC005 24,00 € 

10 kgs - Verde DOBC010 32,00 € 

15 kgs - Amarillo DOBC015 45,00 € 

20 kgs - Azul DOBC020 60,00 € 

25 kgs - Rojo DOBC025 69,00 € 
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Disco Olimpico Bumper Mini

Juego Disco Olimpico Bumper Mini
(2x0,25kgs + 2x0,5kgs + 2x0,75kgs + 2x1kg)

DOBMINI 52,80 € 

Slam Ball
6 kgs CRO032 12,54 € 
8 kgs CRO033 14,92 € 
10 kgs CRO034 17,82 € 
12 kgs CRO035 20,46 € 
15 kgs CRO036 28,38 € 
18 kgs CRO037 33,66 € 
20 kgs CRO038 44,22 € 
23 kgs CRO039 48,84 € 
25 kgs CRO040 52,14 € 
30 kgs CRO043 60,19 € 
35 kgs CRO044 70,22 € 
40 kgs CRO045 80,26 € 
45 kgs CRO046 90,29 € 
50 kgs CRO047 100,32 € 
55 kgs CRO048 110,35 € 
60 kgs CRO049 120,38 € 
Wall Balls
3 kgs CRO002 24,00 € 

5 kgs CRO003 28,00 € 

6 kgs CRO004 30,00 € 

7 kgs CRO005 32,00 € 

9 kgs CRO006 36,00 € 
12 kgs CRO023 40,00 € 

Power Bags
Power Bag 5 Kgs CRO009 30,00 € 

Power Bag 10 Kgs CRO010 40,00 € 

Power Bag 15 Kgs CRO011 50,00 € 

Power Bag 20 Kgs CRO012 60,00 € 

Barras Crossfit
2,20 Mts - 20 kgs - 6 Rodamientos - 1500&
Agarre 28 mm

BOC001 196,68 € 

2,20 Mts - 20 kgs - 4 Rodamientos - 1000&
Agarre 28 mm

BOC002 170,28 € 

2 Mts - 15 kgs - 4 Rodaminetos - 1000&
Agarre 25 mm

BOC003 196,68 € 

Kettelbells Pesas Rusas Vinilo
2 kgs MK002 4,62 € 
4 kgs MK004 9,24 € 
6 kgs MK006 13,86 € 
8 kgs MK008 18,48 € 
10 kgs MK010 23,10 € 
12 kgs MK012 27,72 € 
16 kgs MK016 36,96 € 
20 kgs MK020 46,20 € 
24 kgs MK024 55,44 € 
28 kgs MK028 64,68 € 
32 kgs MK032 73,92 € 
Kettelbells Competición
8 kgs - Rosa MKC008 24,35 € 
10 kgs - Rojo MKC010 25,88 € 
12 kg - Azul MKC012 31,10 € 
14 kgs - Gris MKC014 36,25 € 
16 kgs - Amarillo MKC016 40,85 € 
20 kgs - Purpura MKC020 49,18 € 
24 kgs - Verde MKC024 62,14 € 
28 kgs - Naranja MKC028 72,46 € 
32 kgs - Rojo MKC032 82,14 € 
36 kgs MKC036 104,28 € 
40 kgs MKC040 138,60 € 
44 kgs MKC044 183,48 € 
Kettelbells Negro Crossfit
2 kgs MKN002 4,49 € 
4 kgs MKN004 8,98 € 
6 kgs MKN006 13,46 € 
8 kgs MKN008 17,95 € 
10 kgs MKN010 22,44 € 
12 kgs MKN012 26,93 € 
16 kgs MKN016 35,90 € 
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20 kgs MKN020 44,88 € 
24 kgs MKN024 53,86 € 
28 kgs MKN028 62,83 € 

Power Bands
Intensidad Baja Ancho 1,3 Cms (Verde) ELA015 5,00 € 

Intensidad Baja Ancho 2,2 Cms (Naranja) ELA004 8,00 € 

Intensidad Media Ancho 3,2 Cms (Roja) ELA005 12,00 € 

Intensidad Fuerte Ancho 4,4 Cms (Morada) ELA006 16,00 € 

Intensidad Fuerte Ancho 6,5 Cms (Azul) ELA007 24,00 € 

Reloj Crossfit

Reloj CrossFitt CRO001 160,00 € 

STROOPS

THE BEAST BATTLE ROPE 21,3KG MA-ANA47 161,16 € 

THE BEAST BATTLE ROPE 35KG MA-ANA77 210,74 € 

THE BEAST BATTLE ROPE 47,6KG MA-ANA105 247,93 € 

THE SON OF THE BEAST 21 KG (PAR) SOTB47PR 170,25 € 

THE SON OF THE BEAST 35 KG (PAR) SOTB47PR 208,26 € 

THE SON OF THE BEAST 48 KG (PAR) SOTB105PR 245,45 € 

THE SON OF THE BEAST 68 KG (PAR) SOTB105PR 283,47 € 

ACCELERATOR 35 KG CON ARNÉS MA-ACL77 161,16 € 

ACCELERATOR 48KG CON ARNÉS MA-ACL105 190,08 € 

ACCELERATOR 68KG CON ARNÉS MA-ACL150 219,01 € 

THE CHEETAH CAT 123,97 € 

LEAP FROG FUERTE LEAPFRGH 47,11 € 

LEAP FROG MEDIO LEAPFRGM 47,11 € 

LEAP FROG MUY FUERTE LEAPFRCVH 47,11 € 

EXPLOSIVE FIRST STEP 21KG P-TKDN47 90,08 € 

EXPLOSIVE FIRST STEP 35KG P-TKDN77 100,00 € 

EXPLOSIVE FIRST STEP 48KG P-TKDN105 119,83 € 

EXPLOSIVE FIRST STEP 68KG P-TKDN150 139,67 € 

DOUBLE GUN RESISTENCIA MEDIA MA-GUN2M 161,16 € 
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DOUBLE GUN RESISTENCIA FUERTE MA-GUN2H 161,16 € 

DOUBLE GUN RESIST. MUY FUERTE MA-GUN2VH 171,90 € 

PYTHON STRIKER TALLA MEDIA RESISTENCIA MEDIA MAPYTHONMM 148,76 € 

PYTHON STRIKER TALLA MEDIA RESISTENCIA FUERTE MAPYTHONMH 148,76 € 

PYTHON STRKER TALLA LARGA RESISTENCIA MEDIA MAPYTHONLM 148,76 € 

PYTHON STRIKER TALLA LARGA RESISTENCIA FUERTE MAPYTHONLH 148,76 € 

THE STRIDE FUERTE P-LASTEPOH 34,71 € 

THE STRIDE MEDIO P-LASTEPOM 34,71 € 

THE STRIDE MUY FUERTE P-LASTEPOVH 36,36 € 

SLASTIX CLIP 122CM FUERTE SS48H-O 28,10 € 

SLASTIX CLIP 122 CM LIGERA SS48L-O 28,10 € 

SLASTIX CLIP 122 CM MEDIA SS48M-O 28,10 € 

SLASTIX CLIP 122 CM MUY FUERTE SS48VH-0 33,06 € 

SLASTIX CLIP 122 CM SUPER FUERTE SS48SH_O 38,02 € 

SLASTIX CLIP 122 CM MUY LIGERA SS48VL_O 28,10 € 

SLASTIX CLIP 183 CM FUERTE SS72H-O 36,36 € 

SLASTIX CLIP 183 CM MUY FUERTE SS75VH-O 38,02 € 

SLASTIX CLIP 183 CM MEDIA SS72M-O 33,06 € 

SLASTIX CLIP 183 CM SUPER FUERTE SS72SH-O 47,11 € 

SLASTIX LOOPS MUY LIGERA SL28VL_O 17,36 € 

SLASTIX LOOPS LIGERA SL28L_O 18,18 € 

SLASTIX LOOPS MEDIA SL28M_O 18,18 € 

SLASTIX LOOPS FUERTE SL28H_O 18,18 € 

SLASTIX LOOPS MUY FUERTE SL28VH_O 19,83 € 

SLASTIX PRO FUERTE 122CM SP48H_O 42,98 € 

SLASTIX PRO LIGERA 122 CM SP48L_O 40,50 € 

SLASTIX PRO MEDIA 122 CM SP48M_O 42,15 € 

SLASTIX PRO SUPERFUERTE 122 CM SP48SH_O 47,93 € 
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SLASTIX PRO MUY FUERTE 122 CM SP48VH_O 45,45 € 

SLASTIX PRO MUY LIGERA 122 CM SP48VL_O 38,02 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND FUERTE 122CM ST48H-O 22,31 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND LIGERA 122 CM ST48L-O 20,66 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND MEDIA 122 CM ST48M-O 21,49 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND SUPER FUERTE 122CM ST48SH-O 30,58 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND MUY FUERTE 122CM ST48VH-O 23,14 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND MUY LIGERO 122CM ST48VL-O 19,01 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND ULTRA FUERTE 122 CM ST48UH-O 38,02 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND FUERTE 183 CM ST72H-O 32,23 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND LIGERA 183 CM ST72L-0 28,93 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND MEDIA 183 CM ST72M-O 29,75 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND SUPER FUERTE 183 CM ST72SH-O 40,50 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND MUY FUERTE 183 CM ST72VH-O 33,06 € 

SLASTIX TONER / POWER BAND MUY LIGERO 183CM ST72VL-O 26,45 € 

FIT STICK PRO BAR FSPALB 133,88 € 

SHORTY BAR SHORTBAR 80,17 € 

ANCLAJE ANCHOR 4,13 € 

ANCLAJE XL ANCHORXL 7,44 € 
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ANCLAJE CON FOAM ANCRFROAM-B 4,96 € 

CINTURON POWER FUL PPBELT 52,07 € 

TOBILLERA 5 CM ANKLEBLK 17,36 € 

TOBILLERA 6,35 CM ANKSTR25 18,18 € 

ARNÉS DE CABEZA AVANZADO QUIROPRÁCTICO CHIROAHH 100,00 € 

ARNÉS H HOMBROS HHARNESS 61,16 € 

FIT STICK PRO BAR FSPALB 133,88 € 

SHORTY BAR SHORTBAR 80,17 € 

ANCLAJE ANCHOR 4,13 € 

ANCLAJE XL ANCHORXL 7,44 € 
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Cuerda De Golpeo

Color Negro  Largo 15 Mts. Ancho 50 Mms CRO007 160,00 € 

Color Negro  Largo 12 Mts. Ancho 38 Mms, 
Funda Nylon

CRO008 90,00 € 

Cuerda De Trepa

Cuerda de Trepa de cañamo de 5 Mts CRO050 55,00 € 

Anillas PVC Con 5 Mts de Cinta

Anillas PVC Con 5 Mts de Cinta CRO013 25,00 € 

Anillas de Madera con 5 mts de Cinta CRO042 36,00 € 

Chaleco Lastrado

Color Negro Peso 10 Kgs CRO014 46,00 € 

Color Negro Peso 20 Kgs CRO015 70,00 € 

Cajones Pliométricos 

Juego de 4 Cajones  Altura 30-45-60-75 Cms CRO016 160,00 € 

Juego de 3 Cajones  Altura 30-45-60 Cms CRO017 105,60 € 

Cajon Pliometrico Madera 40-50-60 cms CRO026 90,00 € 

Cajon Pliometrico Madera 50-60-75 cms CRO041 100,00 € 

Combas

Comba De Velocidad Cable Acero CRO018 4,50 € 

Cuerda de Salto Nornal CRO019 2,50 € 

Cuerda de Salto Pesada CRO020 3,50 € 

Comba de Velocidad Profesional - Azul CRO051 12,25 € 

Comba de Velocidad Profesional - Rosa CRO052 12,25 € 
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Rueda Abdominal

Normal
Diametro 18 cms 

CRO021 5,95 € 

Premium
Diametro 37 cms

CRO022 29,00 € 

Mangos para Barras

Pareja Mangos para Barras 
(5,7cms diametro x 12,7 cms largo)

CRO027 12,70 € 

Barras Paralelas

Barras Paralelas CRO028 43,43 € 

Core Trainer

Core Trainer CRO024 99,00 € 

Doble Core Trainer CRO025 117,50 € 

Trineos

Profesional CRO029 389,40 € 

Super Trineo CRO030 249,48 € 

Basico CRO031 157,08 € 

Balones Medicinales
3 kgs VAR009 19,50 € 

5 kgs VAR010 26,00 € 

7 kgs VAR011 32,00 € 

9 kgs VAR012 39,75 € 

Soporte Balón Medicinal 

Para 5 Balones SOP019 73,95 € 



Página 13

Balon Medicinal con Agarre
2 kgs VAR046 14,50 € 

3 kgs VAR047 15,20 € 

4 kgs VAR048 15,85 € 

5 kgs VAR049 16,50 € 

6 kgs VAR050 17,15 € 

7 kgs VAR051 18,50 € 

8 kgs VAR052 22,49 € 

Reboteator Balon Medicinal

Reboteator Balon Medicinal VAR041 144,00 € 

Barras Dominadas

110 x 17 x 27 cms BOD001 77,88 € 

152 x 41 x 38 cms BOD002 64,68 € 

131 x 58 x 60 cms BOD003 91,08 € 

Escalera de Agilidad

VAR017 14,50 € 

Cilindro Hueco Mat Eva 33x14cms

VAR022 13,15 € 

Balance Step

Balance Step Rojo 59x26 cms 
(Sin Aagarre)

VAR062 61,91 € 

Balance Step Rojo 59x26 cms 
Con Tubo de Resistencia

VAR063 64,55 € 

Balance Step Gris 59x21 cms 
Con Plataforma Anti Slip

VAR064 64,55 € 

Balance Cushion Rojo 48x10 cms
(Cojin)

VAR065 21,05 € 

Air Step 

Plataforma inestable - Diámetro 66 Cms VAR024 79,00 € 
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Cinturon de Resistencia
Ciinturon de Resistencia
(2 cinturones + 2 gomas)
6x13x2000 mm

VAR045 59,40 € 

Stroop Acelerator 16
(Chaleco cinturon + 1 Goma)

VAR056 79,90 € 

Stroop Acelerator 20
(1 cinturon + 1 Goma)

VAR057 119,00 € 

Suelo Compact Floor 

1000x1000x15 mm - Negro VAR040 25,08 € 

1000x1000x15 mm - Negro Con Moteado Blanco VAR054 25,08 € 

1000x1000x15 mm - Negro Con Moteado Azul VAR060 25,08 € 

Mancuernas Hexagonales Goma Negro 2,23€/kg
1 A 10 (110 kgs) JMH01010 245,39 € 
2,5 A 20 (180 kgs) JMH01020 401,54 € 
2,5 A 25 (275 kgs) JMH01025 613,47 € 
2,5 A 30 (390 kgs) JMH01030 870,01 € 
2,5 A 35 (525 kgs) JMH01035 1.171,17 € 
2,5 A 40 (680 kgs) JMH01040 1.516,94 € 
2,5 A 45 (855 kgs) JMH01045 1.907,33 € 
2,5 A 50 (1050 kgs) JMH01050 2.342,34 € 
Mancuerna Hexagonal 1 kg MH001 2,23 € 
Mancuerna Hexagonal 2 kgs MH002A 4,46 € 
Mancuerna Hexagonal 3 kgs MH003 6,69 € 
Mancuerna Hexagonal 4 kgs MH004 8,92 € 
Mancuerna Hexagonal 5 kgs MH005 11,15 € 
Mancuerna Hexagonal 6 kgs MH006 13,38 € 
Mancuerna Hexagonal 7 kgs MH007A 15,62 € 
Mancuerna Hexagonal 8 kgs MH008 17,85 € 
Mancuerna Hexagonal 9 kgs MH009 20,08 € 
Mancuerna Hexagonal 10 kgs MH010 22,31 € 
Mancuerna Hexagonal 2,5 kgs MH002 5,57 € 
Mancuerna Hexagonal 5 kgs MH005 11,15 € 
Mancuerna Hexagonal 7,5 kgs MH007 16,72 € 
Mancuerna Hexagonal 10 kgs MH010 22,31 € 
Mancuerna Hexagonal 12,5 kgs MH012 27,88 € 
Mancuerna Hexagonal 15 kgs MH015 33,46 € 
Mancuerna Hexagonal 17,5 kgs MH017 39,03 € 
Mancuerna Hexagonal 20 kgs MH020 44,62 € 
Mancuerna Hexagonal 22,5 kgs MH022 50,19 € 
Mancuerna Hexagonal 25 kgs MH025 55,77 € 
Mancuerna Hexagonal 27,5 kgs MH027 61,34 € 
Mancuerna Hexagonal 30 kgs MH030 66,92 € 
Mancuerna Hexagonal 32,5 kgs MH032 72,49 € 
Mancuerna Hexagonal 35 kgs MH035 78,08 € 
Mancuerna Hexagonal 37,5 kgs MH037 83,65 € 
Mancuerna Hexagonal 40 kgs MH040 89,23 € 
Mancuerna Hexagonal 42,5 kgs MH042 94,80 € 
Mancuerna Hexagonal 45 kgs MH045 100,39 € 
Mancuerna Hexagonal 47,5 kgs MH047 105,96 € 
Mancuerna Hexagonal 50 kgs MH050 111,54 € 

Barra Olimpica Hexagonal Crossfit

1,80 Mts BOH140 109,50 € 

1,60 Mts (Desmontable) BOH160 109,50 € 

Tobilleras / Muñequeras (Par)

Par 0,5 kgs - Material Eva - Color Gris VAR014 3,20 € 

Par 1 kg - Material Eva - Color Gris VAR015 4,65 € 

Par 2 kgs - Neopreno - Color Azul VAR016 8,50 € 

Tobillera con Agarre VAR042 3,85 € 
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Tobillera Acolchada Premium; con 2 anillas (1Unidad) ideal para usar con tubos o gomas, 
también para máquinas inerciales o cónicas.

TMR300 60,00 € 

 Olímpico 51 mm Acabado Premium Casquillo Acero
1,25 kgs DOP001 3,23 € 
2,50 kgs DOP002 6,46 € 
5  kgs DOP005 12,91 € 
10 kgs DOP010 25,82 € 
15 kgs DOP015 38,74 € 
20 kgs DOP020 51,65 € 
25 kgs DOP025 64,56 € 

 Olímpico 51 mm/ Goma 12 Cantos Agarre Redondo 
1,25 kgs DOC001 2,95 € 
2,50 kgs DOC002 5,90 € 
5  kgs DOC005 11,80 € 
10 kgs DOC010 23,60 € 
15 kgs DOC015 35,40 € 
20 kgs DOC020 47,20 € 
25 kgs DOC025 59,00 € 

Disco Bumper Goma Maciza Negro Casquillo Acero
5  kgs DOB005 14,70 € 

10 kgs DOB010 28,00 € 

15 kgs DOB015 41,70 € 

20 kgs DOB020 55,00 € 

25 kgs DOB025 68,00 € 

Disco Olimpico Bumper Color
5 kgs - Gris DOBC005 24,00 € 

10 kgs - Verde DOBC010 32,00 € 

15 kgs - Amarillo DOBC015 45,00 € 

20 kgs - Azul DOBC020 60,00 € 

25 kgs - Rojo DOBC025 69,00 € 

Disco Olimpico Bumper Mini

Juego Disco Olimpico Bumper Mini
(2x0,25kgs + 2x0,5kgs + 2x0,75kgs + 2x1kg)

DOBMINI 52,80 € 

Disco 28,5 mm/ Goma Agarre Redondo
1,25 kgs DNG001 2,97 € 
2,50 kgs DNG002 5,95 € 
5  kgs DNG005 11,89 € 
10 kgs DNG010 23,79 € 
15 kgs DNG015 35,68 € 
20 kgs DNG020 47,57 € 
25 kgs DNG025 59,46 € 

Disco Body Pump 28,5 mm Goma Colores

Disco Body Pump 28mm - 1,25 kgs DBP001 3,20 € 

Disco Body Pump 28mm - 2,50 kgs DBP002 6,40 € 

Disco Body Pump 28mm - 5  kgs DBP005 12,80 € 

Disco Body Pump 30 mm Goma Colores

Disco Body Pump 30mm - 1,25 kgs DBP001B 4,49 € 

Disco Body Pump 30mm -2,50 kgs DBP002B 7,59 € 

Disco Body Pump 30mm -5  kgs DBP005B 13,66 € 

2 - DISCOS Y BARRAS
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Juego Body Pump Completo

Juego de 28mm
Barra + Topes + 2 discos de 1,25 kgs, 2,50 kgs y  5 kgs 54,12 € 

Juego de 30mm
Barra + Topes + 2 discos de 1,25 kgs, 2,50 kgs y  5 kgs 64,68 € 

Soporte Discos/Barras Body Pump

Para 12 Juegos SOP003 139,00 € 

Para 25 Juegos
(Medidas 1,50 x 1,54 x0,70 Mts)

SOP004 245,00 € 

Soporte Discos Olímpicos

SOP001 179,00 € 

Soporte Discos Bumper

SOP025 75,25 € 

Barra 28 MM Cromada 
120 Cms BN120 26,00 € 

120 Cms Curl Z BN120Z 33,00 € 

150 Cms BN150 32,00 € 

180 Cms BN180 37,00 € 

220 Cms BN220 47,00 € 

Triceps Romana 85 Cms BN085 38,00 € 

Barra Olímpica Cromada
1,20 Mts BO120 44,88 € 

1,20 Mts Curl Z BO120Z 47,52 € 

1,50 Mts BO150 51,48 € 

1,80 Mts BO180 56,76 € 

2,20 Mts BO220 66,00 € 

Triceps Romana 85 Cms BO085 60,72 € 
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Barra Olímpica Cromada -  Con Rodaminetos y Alta carga
1,20 Mts BOR120 70,00 € 

1,20 Mts Curl Z BOR120Z 74,00 € 

1,50 Mts BOR150 79,00 € 

1,80 Mts BOR180 93,00 € 

2,20 Mts 1500& BOR220 129,00 € 

 2,20 Mts 1000& BOR220A 104,28 € 

Barra Olimpica Hexagonal Crossfit

1,40 Mts BOH140 109,50 € 

1,60 Mts (Desmontable) BOH160 109,50 € 

Barra BODY PUMP

Barras 28mm - 1,40 Mts BBP130 13,00 € 

Barras 30mm - 1,40 Mts BBP130B 13,00 € 

Topes Barra
Tope Barra 28 Mm BTN001 1,16 € 

Tope Barra 30 Mm BTN002 1,16 € 

Tope Barra Olímpica BTO001 2,40 € 

Tope Barra Olimpica Profesional BTO002 4,22 € 

Tope Barra Olimpica Crossfit BTO003 5,15 € 

Barras Crossfit
2,20 Mts - 20 kgs - 6 Rodamientos - 1500&
Agarre 28 mm

BOC001 196,68 € 

2,20 Mts - 20 kgs - 4 Rodamientos - 1000&
Agarre 28 mm

BOC002 170,28 € 

2 Mts - 15 kgs - 1000&
Agarre 25 mm

BOC003 196,68 € 

Soportes Vertical Barras Olímpicas

Soporte Para 6 Barras
(Medidas 0,37 x 0,85 x 0,50 Mts)

SOP014 129,00 € 

Soporte Para 9 Barras
(Medidas 0,37 x 1,30 x 0,52 Mts)

SOP015 159,00 € 

Portector de Barra Hombro / Cuello

45 cms, Funda Nylon VAR028 9,90 € 

Mancuernas Acabado Premium URETANO Agarre
Acero Inox

4,422€/kg
2,5 A 20 (180 kgs) JMU01020 795,60 € 
2,5 A 25 (275 kgs) JMU01025 1.216,05 € 
2,5 A 30 (390 kgs) JMU01030 1.724,58 € 
2,5 A 35 (525 kgs) JMU01035 2.321,55 € 
2,5 A 40 (680 kgs) JMU01040 3.006,96 € 
2,5 A 45 (855 kgs) JMU01045 3.780,81 € 
2,5 A 50 (1050 kgs) JMU01050 4.643,10 € 
Mancuerna 2,5 kgs MU002 11,06 € 
Mancuerna 5 kgs MU005 22,11 € 
Mancuerna 7,5 kgs MU007 33,17 € 
Mancuerna 10 kgs MU010 44,22 € 
Mancuerna 12,5 kgs MU012 55,28 € 
Mancuerna 15 kgs MU015 66,33 € 
Mancuerna 17,5 kgs MU017 77,39 € 

3 - MANCUERNAS Y KETTLEBEL
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Mancuerna 20 kgs MU020 88,44 € 
Mancuerna 22,5 kgs MU022 99,50 € 
Mancuerna 25 kgs MU025 110,55 € 
Mancuerna 27,5 kgs MU027 121,61 € 
Mancuerna 30 kgs MU030 132,66 € 
Mancuerna 32,5 kgs MU032 143,72 € 
Mancuerna 35 kgs MU035 154,77 € 
Mancuerna 37,5 kgs MU037 165,83 € 
Mancuerna 40 kgs MU040 176,88 € 
Mancuerna 42,5 kgs MU042 187,94 € 
Mancuerna 45 kgs MU045 198,99 € 
Mancuerna 47,5 kgs MU047 210,05 € 
Mancuerna 50 kgs MU050 221,10 € 

Mancuernas Acabado Premium Agarre Acero Inox 3,260€/kg
2,5 A 20 (180 kgs) JMP01020 1.516,09 € 
2,5 A 25 (275 kgs) JMP01025 2.316,24 € 
2,5 A 30 (390 kgs) JMP01030 3.284,85 € 
2,5 A 35 (525 kgs) JMP01035 1.711,31 € 
2,5 A 40 (680 kgs) JMP01040 2.217,07 € 
2,5 A 45 (855 kgs) JMP01045 2.787,64 € 
2,5 A 50 (1050 kgs) JMP01050 3.423,42 € 
Mancuerna 2,5 kgs MP002 8,15 € 
Mancuerna 5 kgs MP005 16,30 € 
Mancuerna 7,5 kgs MP007 24,45 € 
Mancuerna 10 kgs MP010 32,60 € 
Mancuerna 12,5 kgs MP012 40,76 € 
Mancuerna 15 kgs MP015 48,91 € 
Mancuerna 17,5 kgs MP017 57,06 € 
Mancuerna 20 kgs MP020 65,21 € 
Mancuerna 22,5 kgs MP022 73,36 € 
Mancuerna 25 kgs MP025 81,51 € 
Mancuerna 27,5 kgs MP027 89,66 € 
Mancuerna 30 kgs MP030 97,81 € 
Mancuerna 32,5 kgs MP032 105,96 € 
Mancuerna 35 kgs MP035 114,11 € 
Mancuerna 37,5 kgs MP037 122,27 € 
Mancuerna 40 kgs MP040 130,42 € 
Mancuerna 42,5 kgs MP042 138,57 € 
Mancuerna 45 kgs MP045 146,72 € 
Mancuerna 47,5 kgs MP047 154,87 € 
Mancuerna 50 kgs MP050 163,02 € 

2,97€/kg
2,5 A 20 (180 kgs) JMD01020 534,60 € 
2,5 A 25 (275 kgs) JMD01025 816,75 € 
2,5 A 30 (390 kgs) JMD01030 1.158,30 €                 
2,5 A 35 (525 kgs) JMD01035 1.559,25 €                 
2,5 A 40 (680 kgs) JMD01040 2.019,60 €                 
2,5 A 45 (855 kgs) JMD01045 2.539,35 €                 
2,5 A 50 (1050 kgs) JMD01050 3.118,50 €                 
Mancuerna 2,5 kgs MDC002 7,42 € 
Mancuerna 5 kgs MDC005 14,85 € 
Mancuerna 7,5 kgs MDC007 22,27 € 
Mancuerna 10 kgs MDC010 29,70 € 
Mancuerna 12,5 kgs MDC012 37,12 € 
Mancuerna 15 kgs MDC015 44,55 € 
Mancuerna 17,5 kgs MDC017 51,97 € 
Mancuerna 20 kgs MDC020 59,40 € 
Mancuerna 22,5 kgs MDC022 66,82 € 
Mancuerna 25 kgs MDC025 74,25 € 
Mancuerna 27,5 kgs MDC027 81,67 € 
Mancuerna 30 kgs MDC030 89,10 € 
Mancuerna 32,5 kgs MDC032 96,52 € 
Mancuerna 35 kgs MDC035 103,95 € 
Mancuerna 37,5 kgs MDC037 111,37 € 
Mancuerna 40 kgs MDC040 118,80 € 
Mancuerna 42,5 kgs MDC042 126,22 € 
Mancuerna 45 kgs MDC045 133,65 € 
Mancuerna 47,5 kgs MDC047 141,07 € 
Mancuerna 50 kgs MDC050 148,50 € 

Mancuernas Hexagonales Goma Negro 2,230€/kg
1 A 10 (110 kgs) JMH01010 245,39 € 
2,5 A 20 (180 kgs) JMH01020 401,54 € 
2,5 A 25 (275 kgs) JMH01025 613,47 € 
2,5 A 30 (390 kgs) JMH01030 870,01 € 
2,5 A 35 (525 kgs) JMH01035 1.171,17 €                 
2,5 A 40 (680 kgs) JMH01040 1.516,94 €                 
2,5 A 45 (855 kgs) JMH01045 1.907,33 €                 
2,5 A 50 (1050 kgs) JMH01050 2.342,34 €                 
Mancuerna Hexagonal 1 kg MH001 2,23 € 
Mancuerna Hexagonal 2 kgs MH002A 4,46 € 
Mancuerna Hexagonal 3 kgs MH003 6,69 € 
Mancuerna Hexagonal 4 kgs MH004 8,92 € 
Mancuerna Hexagonal 5 kgs MH005 11,15 € 
Mancuerna Hexagonal 6 kgs MH006 13,38 € 
Mancuerna Hexagonal 7 kgs MH007A 15,62 € 
Mancuerna Hexagonal 8 kgs MH008 17,85 € 
Mancuerna Hexagonal 9 kgs MH009 20,08 € 

Mancuernas Goma Negro Deluxe Tapa Crom o Azul
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Mancuerna Hexagonal 10 kgs MH010 22,31 € 
Mancuerna Hexagonal 2,5 kgs MH002 5,57 € 
Mancuerna Hexagonal 5 kgs MH005 11,15 € 
Mancuerna Hexagonal 7,5 kgs MH007 16,72 € 
Mancuerna Hexagonal 10 kgs MH010 22,31 € 
Mancuerna Hexagonal 12,5 kgs MH012 27,88 € 
Mancuerna Hexagonal 15 kgs MH015 33,46 € 
Mancuerna Hexagonal 17,5 kgs MH017 39,03 € 
Mancuerna Hexagonal 20 kgs MH020 44,62 € 
Mancuerna Hexagonal 22,5 kgs MH022 50,19 € 
Mancuerna Hexagonal 25 kgs MH025 55,77 € 
Mancuerna Hexagonal 27,5 kgs MH027 61,34 € 
Mancuerna Hexagonal 30 kgs MH030 66,92 € 
Mancuerna Hexagonal 32,5 kgs MH032 72,49 € 
Mancuerna Hexagonal 35 kgs MH035 78,08 € 
Mancuerna Hexagonal 37,5 kgs MH037 83,65 € 
Mancuerna Hexagonal 40 kgs MH040 89,23 € 
Mancuerna Hexagonal 42,5 kgs MH042 94,80 € 
Mancuerna Hexagonal 45 kgs MH045 100,39 € 
Mancuerna Hexagonal 47,5 kgs MH047 105,96 € 
Mancuerna Hexagonal 50 kgs MH050 111,54 € 
Soporte Deluxe Con Cunas T.Redondo 3 Alturas

10 Pares SOP005 358,00 € 

15 Pares SOP006 395,00 € 

Soporte Deluxe Con Cunas T.Redondo
6 Pares
(Medidas 1,50 x 0,84 x 0,60 Mts)

SOP007 202,40 € 

10 Pares
(Medidas 2,50 x 0,84 x 0,60 Mts)

SOP008 297,28 € 

12 Pares SOP009 347,88 € 

Barra Montada Recta Biceps
10 kgs MBR010 33,00 € 
15 kgs MBR015 49,50 € 
20 kgs MBR020 66,00 € 
25 kgs MBR025 82,50 € 
30 kgs MBR030 99,00 € 
35 kgs MBR035 115,50 € 
40 kgs MBR040 132,00 € 
45 kgs MBR045 148,50 € 
50 kgs MBR050 165,00 € 
Kettlebells Pesas Rusas Vinilo
2 kgs MK002 4,62 € 
4 kgs MK004 9,24 € 
6 kgs MK006 13,86 € 
8 kgs MK008 18,48 € 
10 kgs MK010 23,10 € 
12 kgs MK012 27,72 € 
16 kgs MK016 36,96 € 
20 kgs MK020 46,20 € 
24 kgs MK024 55,44 € 
28 kgs MK028 64,68 € 
32 kgs MK032 73,92 € 

Kettlebells Competición
8 kgs - Rosa MKC008 24,35 € 
10 kgs - Rojo MKC010 25,88 € 
12 kg - Azul MKC012 31,10 € 
14 kgs - Gris MKC014 36,25 € 
16 kgs - Amarillo MKC016 40,85 € 
20 kgs - Purpura MKC020 49,18 € 
24 kgs - Verde MKC024 62,14 € 
28 kgs - Naranja MKC028 72,46 € 
32 kgs - Rojo MKC032 82,14 € 
36 kgs MKC036 104,28 € 
40 kgs MKC040 138,60 € 
44 kgs MKC044 183,48 € 
Kettlebells Negro Crossfit 
2 kgs MKN002 4,49 € 
4 kgs MKN004 8,98 € 
6 kgs MKN006 13,46 € 
8 kgs MKN008 17,95 € 
10 kgs MKN010 22,44 € 
12 kgs MKN012 26,93 € 
16 kgs MKN016 35,90 € 
20 kgs MKN020 44,88 € 
24 kgs MKN024 53,86 € 
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28 kgs MKN028 62,83 € 

Soporte Kettelbells - Pesas Rusa

SOP012 149,00 € 

Juego Mancuernas Cromadas con Agarre Banana

1 a 10 kgs (110 kgs total) MCR001 339,00 € 

Soporte Mancuernas Cromadas 10 Pares

SOP013 185,00 € 

Mancuernas Vinilo Colores
0,5 kgs MVC000 1,19 € 
1 kg MVC001 2,31 € 
1,5 kgs MVC015 3,50 € 
2 kgs MVC002 4,62 € 
3 kgs MVC003 6,93 € 
4 kgs MVC004 9,24 € 
5 kgs MVC005 11,55 € 
6 kgs MVC006 13,86 € 
7 kgs MVC007 16,17 € 
8 kgs MVC008 18,48 € 
9 kgs MVC009 20,79 € 
10 kgs MVC010 23,10 € 

Soporte Mancuernas Vinilo 

Capacidad de 20 paress Aproximadamente
(Medidas 1,06 x 0,90 Mts)

SOP002 190,00 € 

Disco Body Pump 28,5 mm Goma Colores
Disco Body Pump 28,5 mm - 1,25 kgs DBP001 3,20 € 

Disco Body Pump 28,5 mm - 2,50 kgs DBP002 6,40 € 

Disco Body Pump 28,5 mm - 5  kgs DBP005 12,80 € 

Disco Body Pump 30 mm Goma Colores

Disco Body Pump 30mm - 1,25 kgs DBP001B 4,49 € 

Disco Body Pump 30mm -2,50 kgs DBP002B 7,59 € 

Disco Body Pump 30mm -5  kgs DBP005B 13,66 € 

Juego Body Pump Completo

Juego de 28mm
Barra + Topes + 2 discos de 1,25 kgs, 2,50 kgs y  5 kgs 54,12 € 

Juego de 30mm
Barra + Topes + 2 discos de 1,25 kgs, 2,50 kgs y  5 kgs 64,68 € 

4 - MATERIAL DE ESTUDIO o SALA
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Mancuernas Vinilo Colores
0,5 kgs MVC000 1,19 € 
1 kg MVC001 2,31 € 
1,5 kgs MVC015 3,50 € 
2 kgs MVC002 4,62 € 
3 kgs MVC003 6,93 € 
4 kgs MVC004 9,24 € 
5 kgs MVC005 11,55 € 
6 kgs MVC006 13,86 € 
7 kgs MVC007 16,17 € 
8 kgs MVC008 18,48 € 
9 kgs MVC009 20,79 € 
10 kgs MVC010 23,10 € 

Pelotas de Pilates 

20 cms VAR001 2,85 € 

25 cms VAR002 3,60 € 

Bola de Lacrosse

VAR055 3,27 € 

Bolas de Tonificacion

Par Bolas de Tonificacion de 0,5 kgs VAR003 5,83 € 

Par Bolas de Tonificacion de 1 kg VAR004 9,29 € 

Fitball - Balones de Gimnasia
Fitball 55 cms VAR005 9,25 € 

Fitball 65 cms VAR006 10,50 € 

Fitball 75 cms VAR007 12,00 € 

Fitball 85 cms VAR008 14,00 € 

Fitball Calidad Extra

Fitball Calidad Extra 55 cms VAR066 10,30 € 

Fitball Calidad Extra 65 cms VAR067 11,81 € 

Fitball Calidad Extra 75 cms VAR068 12,87 € 

Soporte Fitball

Para 9 Fitball SOP020 85,80 € 

Para 3 Fitball SOP021 46,20 € 

Push Up Bars Acero

VAR013 11,35 € 

Espaldera de Madera 1 Mts x 2,40 Mts

Barnizada VAR018 249,48 € 
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Steps
Step 1,10 Mts Base + 2 alturas (15 cms) VAR025 40,00 € 

Step 1,10 Mts Base + 4 alturas (20 cms) VAR026 46,00 € 

Altura Step VAR031 3,50 € 

Base Step (Sin Alturas) VAR032 33,00 € 

Contenedor Step y Pies

Contenedor Step y Pies (Para 16 uds) SOP018 149,00 € 

Ladrillos Yoga

23 x 15 x 8 Cms VAR029 2,30 € 

Cinturon de Yoga

Cinturon de Yoga
1,83 x 3,8 cms Azul

VAR030 2,20 € 

Cono Naranja 2" de altura

VAR034 0,33 € 

Bola de Reaccion (Diametro 6,7 cms)

VAR035 3,65 € 

Picas

Pica de Madera 1,20 mts VAR061 8,12 € 

Pica de PVC de 1,20 mts VAR059 3,99 € 

Banco

Banco Regulable 0 a 90º SOP022 210,00 € 

Jumper

Jumper (Trampolin) VAR058 59,50 € 

Bandas de Látex Rollos 25 Mts
Tensión Media ELA001 38,00 € 

Tensión Alta ELA002 42,00 € 

Tensión Extra-Fuerte ELA003 46,00 € 
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Power Bands
Intensidad Baja Ancho 1,3 Cms (Verde) ELA015 4,62 € 

Intensidad Baja Ancho 2,2 Cms (Naranja) ELA004 7,85 € 

Intensidad Media Ancho 3,2 Cms (Roja) ELA005 11,85 € 

Intensidad Fuerte Ancho 4,4 Cms (Morada) ELA006 15,77 € 

Intensidad Fuerte Ancho 6,5 Cms (Azul) ELA007 23,45 € 

Latex Band
Latex Band 33cms x 5cms x 0,03 mm - Salmon ELA016 2,57 € 

Latex Band 33cms x 5cms x 0,05 Naranja ELA017 2,77 € 

Latex Band 33cms x 5cms x 0,07 Verde ELA018 2,90 € 

Latex Band 33cms x 5cms x 0,09 Azul ELA019 3,10 € 

Tubos de Látex Calidad Extra
Tensión baja ELA008 3,60 € 

Tensión media ELA009 3,90 € 

Tension Fuerte ELA010 4,30 € 

Tension Extra Fuerte ELA011 4,60 € 

Tubo Latex Premium

Tubo Latex Premium 1,20Mts Tension Baja (Azul) ELA020 6,53 € 

Tubo Latex Premium 1,20Mts Tension Media (Gris) ELA021 6,80 € 

Tubo Latex Premium 1,20Mts Tension Alta (Negro) ELA022 7,06 € 

Colchonetas Yoga EVA MAT Calidad Extra

1800 x 600 x 7 Mm COL001 17,10 € 

Colchonetas EVA MAT Calidad Extra Troquelada

1000 x 600 x 15 Mm COL002 17,10 € 

Colchonetas Alta Densidad 33 Kg/ M3 Troqueladas

1200 x 500 x 15 MM COL004 11,22 € 

1500 x 500 x 10 MM COL005 12,54 € 

Soporte Colchonetas con ruedas

Medida 34,5 cms SOP016 105,00 € 

Medida 50 cms SOP017 105,00 € 

Colchoneta NBR 

1800 x 580 x 15  mm - Azul COL008 14,52 € 

1400 x 580 x 15  mm - Azul COL009 11,88 € 

Jalón Dorsal Grande AGA001 36,00 € 

Recto Paralelas con Agarre AGA002 30,00 € 

5- AGARRES
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Recto Biceps AGA003 19,50 € 

Triceps Curvo Tope Arandela AGA004 21,00 € 

Remo Polea Baja AGA005 23,50 € 

Polea Baja-Alta Estrecho AGA006 18,75 € 

Cuerda Triceps AGA007 19,35 € 

Estribo a una mano AGA008 18,75 € 

Dorsal Curvado AGA009 28,50 € 

Agarre Multiposición AGA010 34,00 € 

Soporte Agarres

Soporte para Agarres SOP023 165,00 € 

Disco Olimpico Goma azul, con casquillo de acero Ziva
1,25 kgs ZD001 4,32 € 

2,5 kgs ZD002 8,70 € 

5 kgs ZD005 17,40 € 

10 kgs ZD010 34,80 € 

15 kgs ZD015 52,20 € 

20 kgs ZD020 69,60 € 

25 kgs ZD025 87,00 € 

Mancuerna Ziva agarre Uretano Naranja
2,5 kgs ZM002 8,84 € 
5 kgs ZM005 17,70 € 
7,5 kgs ZM007 26,54 € 
10 kgs ZM010 35,40 € 
12,5 kgs ZM012 44,24 € 
15 kgs ZM015 53,10 € 
17,5 kgs ZM017 61,94 € 
20 kgs ZM020 70,80 € 
22,5 kgs ZM022 79,64 € 
25 kgs ZM025 88,50 € 
27,5 kgs ZM027 97,34 € 
30 kgs ZM030 106,20 € 
32,5 kgs ZM032 115,04 € 
35 kgs ZM035 123,90 € 
37,5 kgs ZM037 132,74 € 
40 kgs ZM040 141,60 € 
42,5 kgs ZM042 150,44 € 
45 kgs ZM045 159,30 € 
47,5 kgs ZM047 168,14 € 
50 kgs ZM050 177,00 € 

6 - ZIVA
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Barra Montada Recta Ziva
10 kgs ZBMR010 34,80 € 
12,5 kgs ZBMR012 43,50 € 
15 kgs ZBMR015 52,20 € 
17,5 kgs ZBMR017 60,90 € 
20 kgs ZBMR020 69,60 € 
25 kgs ZBMR025 87,00 € 
30 kgs ZBMR030 104,40 € 
35 kgs ZBMR035 121,80 € 
40 kgs ZBMR040 139,20 € 
45 kgs ZBMR045 156,60 € 

Barra Montada Curva Ziva
10 kgs ZBMC010 34,80 € 
12,5 kgs ZBMC012 43,50 € 
15 kgs ZBMC015 52,20 € 
17,5 kgs ZBMC017 60,90 € 
20 kgs ZBMC020 69,60 € 
25 kgs ZBMC025 87,00 € 
30 kgs ZBMC030 104,40 € 
35 kgs ZBMC035 121,80 € 
40 kgs ZBMC040 139,20 € 
45 kgs ZBMC045 156,60 € 
Juego Mancuernas de 1 a 10 kgs  Ziva

ZMA001 307,20 € 

Soportes Ziva

Soporte Mancuernas 10 Pares ZS001 528,00 € 

Soporte Mancuernas 5 Pares ZS002 334,80 € 

Soporte Barra Montada 10 Piezas ZS003 430,80 € 

Soporte Barra Montada 5 Piezas ZS004 262,80 € 

Bancos Ziva

Banco Ajustable ZB001 399,60 € 
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Banco Plano ZB002 234,00 € 

Banco Scott ZB003 330,00 € 

Pliometricos Antilexion Ziva

Juego 4 Cajones (15, 30, 45, 60cms) ZP001 636,00 € 

Pliometico de 51x61x75 cms ZP002 238,80 € 

Rehabilitación

Ortus Axis 360 Rehab AR20 TMR990 5.500,00 €                 

Ortus Axis 360 Rehab AR20 (financiado iva incluido) 60 cuotas 214,00 € 

Alter-G (Antigravedad Running System) TMR980 45.000,00 €              

Entrenamiento funcional

Vertimax v8 ST TMR970 3.195,00 €                 

Vertimax V8 LG TMR971 3.395,00 €                 

Vertimax V8 ST EX TMR972 4.395,00 €                 

Vertimax V8 LG EX TMR973 4.595,00 €                 

7 - MAQUINAS 
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Vertimax Raptor 3/16 Yelow TMR972 1.295,00 €                 

Vertimax Raptor 1/4 Red TMR971 1.395,00 €                 

Vertimax Raptor 5/16 Blue TMR970 1.495,00 €                 

Vertimax Raptor 3/8 Grey TMR969 1.595,00 €                 

AQUA FITTBELT KIT; ( Cuerda o cabo elástico, ganchos, cinturón de lona impermeable 
AquaFittBelt…

TMRAQF1 66,00 € 

AQUA FITTBELT MÁSTIL INSTALABLE. TMRAQF2 48,00 € 

BIONTECH

BIONTECH, Plantilla  biomecanica que previene el dolor articular. Automoldeable.. SE ADAPTA 
AL PIE Y CON MEMORIA.

BT01 29,90 € 

Rollers Y Aros de Pilates

Foam Roller 90 cms VAR020 12,50 € 

Eva Mat Roller 90 cms VAR021 17,90 € 

Rulo Hueco 33 cms VAR022 13,15 € 

Aro Pilates Diámetro 35 Cms VAR023 12,00 € 

Discos de Estabilidad

Disco Twister
(Diametro 25,4 cms)

VAR036 4,88 € 

Disco De Estabilidad Madera
(Diametro 40 cms)

VAR037 9,90 € 

POWER BALL

PowerBall AutoStart; la Powerball Autostart. Un producto que no necesita absolutamente 
nada más que sí mismo, ya que no requiere un cordón para arrancar. Simplemente gira el 
rotor en la dirección de las flechas, suelta, y ¡gira! Además de ofrecer la misma calidad de 
producción que las demás Powerballs en el rango, la Powerball 250Hz Autostart tiene la 
ventaja añadida de que es realmente la más portable de todas y también puede ser operada 
por cualquier persona (sin cordones y sin la necesidad de arrancar con el dedo).

TMR300 42,50 € 

PowerBall Signature; Una Powerball es un dispositivo giroscópico diseñado para ejercitar 
especialmente la muñeca como una sesión de  fisioterapia, o para fortalecer, en general, los 
diversos músculos de las extremidades superiores.

TMR301 42,23 € 

9 - Fisoterapia & Osteopatía

8 - AQUAFIT BELT (natación estática)
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CREMAS FRIO/CALOR

FISIOCREM 60ml FC1 5,78 € 

FISIOCREM 250ml FC1 14,87 € 

KIESIO TAPES KT TAPE

Pack de 3 tiras sintéticas pre-cortadas de 25cm, Colores, beige sigilo, negro jet, rosa héroe, azul 
sónico.

KATETAPE1 4,50 € 

Cinta profesional 10 tiras sintéticas pre-cortadas de 25cm.  Colores Beige sigilo y Negro jet. KATETAPE2 90,00 € 

Tiras pre-cortadas de 25cm 100% sintéticas, colores, beige sigilo, negro jet, rosa héroe, azul 
sónico, rojo furia, verde ganador, púrpura épico, naranja fuego o amarillo solar

KATETAPE3 20,90 € 

Modelo original; tiras de algodón pre-cortadas de 25cm. Colores beige, negro, rosa, azul, rojo, 
verde, púrpura o azul navy.

KATETAPE4 14,50 € 

Modelo original, Jumbo de 38m en pre-cortes de 25cm solo en color negro. KATETAPE5 65,00 € 

COMPRESIVOS, Gama Anaform

ANAFORM WRIST; Diseño envolvente para facilitar su colocación, Compresión y sujeción 
regulable, Se ajusta a derecha o a Izquierda.

TMR1000 24,00 € 

ANAFORM ARM SLEEVE; protege al brazo de abrasiones, arañazos y rasguños, se ajusta a 
derecha y a izquierda.

TMR1001 24,00 € 

ANAFORM 2MM KNEE SLEEVE; Rótula libre para ofrecer alineamiento y estabilidad, Neopreno 
para una compresión termal y panel de licra para mayor confort. Bolsillo adherido para llaves o 
tarjetas. Se ajusta a derecha e izquierda.

TMR1002 En breve

ANAFORM 4MM KNEE SLEEVE; El diseño con la rótula cubierta favorece la retención del calor. 
Neopreno para una compresión termal y panel de licra para mayor confort. Bolsillo para llaves 
o tarjetas, Se ajusta a derecha e izquierda.

TMR1003 En breve
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ANAFORM SHIN SPLINT;Almohadillas de espuma para proteger la espinilla y aplicar la presión 
adecuada

TMR1004 36,00 € 

ANAFORM CALF SLEEVE; protege a la pierna de abrasiones y rasguños. Material elástico que 
permite adaptarse a varias tallas.

TMR1005 36,00 € 

COMPRESIVOS, Gama Trizone

TRIZONE ARM; tejido elástico con compresión por zonas. Se adapta a la anatomía de cada 
brazo. Bandas de silicona para reforzar la sujeción. Se ajusta a derecha e izquierda.

TMR1007 48,00 € 

TRIZONE TENNIS/GOLF ELBOW; Banda Compresiva elástica. La banda de silicona ofrece apoyo 
localizado, fina y ligera. Se adapta a derecha e izquierda.

TMR1008 24,71 € 

TRIZONE KNEE; Zonas de compresión selectiva. Bandas de silicona para reforzar la sujeción. 
Bolsillo para llaves y tarjetas. Disponible para derecha e izquierda.

TMR1009 60,00 € 

TRIZONE CALF; Tres zonas de compresión estratégicamente situadas alrededor de la espinilla y 
la pantorrilla. Bandas de silicona que ofrecen apoyo al músculo. Fina y ligera. Dseño 
ergonómico. Se ajusta a derecha e izquierda.

TMR1010 48,00 € 

TRIZONE ANIKLE; El tejido compresivo proporciona sujeción y estabilidad. Bandas de silicona 
para reforzar el apoyo, fina y confortable con cualquier zapatilla. S austa a derecho e izquierda.

TMR1011 48,00 € 

COMPRESIVOS, Gama WebTech

WEBTECH KNEE; estructura única de silicona que envuelve y estabiliza la rótula, Silicona 
elástica que absorbe impactos y reduce tensiones. Ejes bilaterales que p`roporcionan 
estabilidad. Diseño ergonómico y ligero, se ajusta tanto a derecha como a izquierda.

TMR1011 90,00 € 

WEBTECH PATELLA; membranas de silicona que envuelb¡ven y estabilizan la rótula, silicona 
elástica que absorbe impactos y reduce tensiones, fina y ligera, se adapta tanto aizquierda 
como a derecha.

TMR1012 50,00 € 

WEBTECH PATELLA STRAP; La tira de silicona aplica presión regular sobre el tendón rotuliano. 
Cincha trasera acolchada para mayor confort.

TMR1013 30,00 € 

COMPRESIVOS, Gama Bionic

BIONIC ELBOW; innovador diseño con correa para estabilizar el codo. Articulaciones bilaterales 
que ofrecen soporte, tecnología que evita el deslizamiento de la protección, se adapta tanto a 
izquierda como a derecha.

TMR1011 66,00 € 

BIONIC BACK; Protección semirígida para mejorar la postura y reducir la tensión lumbar. 
Diseño envolvente para su fácil colocación.

TMR1011 50,00 € 

BIONIC KNEE; Diseño envolvente para una fácil colocación, protege la articulación inestable, 
tecnología que evita el deslizamiento de la protección, bolsillo oculto para llaves y tarjetas.

TMR1011 75,00 € 

BIONIC ANKLE, Tobillera con cierre de correa única para una sencilla colocación, 
estabilizadores bilaterales que ayudan a reducir el riesgo de lesión por torcedura. Fina y ligera 
se ajusta tanto a derecha como a izquierda.

TMR1011 40,00 € 
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MALLA COMPRESIVA, SHORTY STRAP

Recuperardor de la Puvalgia; La malla actúa de 2 formas :
- Efecto aductor (ayuda al inicio del movimiento de aducción)
- Mejor equilibrio a nivel de pelvis

Modelo Short

SHORTSTR1 83,90 € 

Recuperador de la Puvalgia; La malla actúa de 2 formas :
- Efecto aductor (ayuda al inicio del movimiento de aducción)
- Mejor equilibrio a nivel de pelvis

Modelo largo

SHORTSTR2 120,00 € 

ELECTRO ESTIMULACIÓN, COMPEX® Gama Sport

Compex® SP 2.0 TMR970 355,00 € 20 programas, con cables, tecnología MI-SCAN 
4 Canales

Compex® SP 4.0 TMR971 520,00 € 30 Programas, con cables, tecnología MI-SCAN, 
MI-RANGER, MI-TENS, 4Canales

Compex® SP 6.0 TMR972 770,00 € 30 Programas Sin Cables, Tecnología MI-SAN 
en los 4 modulos, 4 Canales.

Compex® SP 8.0 TMR973 1.020,00 €                 
40 Programas, Sin Cables, Tecnología MI-Scan, 
MI-Tens, MI-Action, MI-Autorange en los 4
módulos , 4 Canales.

ELECTRO ESTIMULACIÓN, COMPEX® Gama Fitness

Compex® Fit1.0 TMR975 166,00 € 10 Programas, con cables y 4 canales.

Compex® Fit3.0 TMR976 355,00 € 20 Programas con cables y 4 canales

Compex® Fit5.0 TMR977 520,00 € 30 Programas, sin cables Tecnología MI-Scan y 
4 canales

ELECTRO ESTIMULACIÓN, COMPEX® Accesórios Wireless SP 8.0 - 6.0 y Fit 5.0
Cable USB Wireless TMR979 9,00 € 

Set 2 Modulos Compex Fit 5.0 TMR980 250,00 € 

Bolsa de transporte Wireless TMR981 25,00 € 

Bolsa de viaje rígida Wireless TMR982 42,00 € 
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Juego 4 cinchas de sujeción TMR983 25,00 € 

carghador Compex Wireless, está basado en la tecnología inalámbrica.Gracias al diseño 
totalmente contemporáneo y único de la estación de carga, del electroestimulador y de los 
módulos

TMR983* 205,00 € 

Adaptador cable-+enchufe para cargador Fit 5.0 TMR984 60,00 € 

Adaptador cable + enchufe para cargador Sp 6.0 y Sp 8.0 TMR985 60,00 € 

Funda protectora Lanyard Wireless Negro TMR986 17,00 € 

Funda protectora Lanyard Wireless Blanco TMR987 17,00 € 

ELECTRO ESTIMULACIÓN, COMPEX® Electrodos

Electrodos Compex® Performance Wire 5x5 Bolsita de 4 unidades TMR987 9,00 € 

Electrodos Ciompex® Performance Wire 5x10 bolsita de 2 unidades TMR988 9,00 € 

Electrodos Compex® Performance Snap 5x5 bolsita de 4 unidades TMR989 9,00 € 

Electtrodos Compex® Performance Snap 5x10 bolsita de 2 unidades TMR990 9,00 € 

Electrodos Compex® Performance Snap 5x10 bolsita de 2 unidades TMR991 9,00 € 

ELECTRO ESTIMULACIÓN, COMPEX® Baterías
Modelos; Vitaly, Energy, My Ready, Performance, Compex fit, Mi Sport, Mi Fitness, Runner, 
Full Fitness, Sport Elite, nueva gama: sp 2.0, sp 4.0, fit 1.0 y fit 3.0

TMR993 50,00 € 

Resto de modelos TMR994 50,00 € 

ELECTRO ESTIMULACIÓN, COMPEX® Cargadores
cargador nueva gama TMR996 60,00 € modelos : sp 2.0, sp 4.0, fit 1.0, fit 3.0

cargador Compex® TMR997 60,00 € 

cargador Compex® TMR998 60,00 € Resto modelos

ELECTRO ESTIMULACIÓN, COMPEX® Otros accesórios

pack lapiz punto motor + gel conductor TMR1000 21,00 € 

Lapiz punta motor TMR1001 17,00 € 

Gel Conductor TMR1002 9,00 € 

Clip cinturón Compex® TMR1003 3,00 € 

Modelos; Vitaly, Energy, My Ready, Performance, Compex fit, Mi Sport, Mi 
Fitness, Runner, Full Fitness, Sport Elite
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OPERATIVA:
Pedidos: mediante e-mail a info@tmr-world.com nombre completo del responsable

Para poderles hacer su factura pro-forma necesitaremos: nombre de la sociedad

Cif

dirección fiscal y de entrega

teléfono móvil

teléfono fijo

e-mail

web

Una vez ustedes nos envien un e-mail aceptando la proforma nos han de enviar  un comprobante

de transferencia por el importe total de la proforma que les hemos enviado a nuestro e-mail:
info@tmr-world.com

En cuanto nosotros recibimos el email con el comprobante de la transferencia, procedemos ha hacer el envío en las próximas 24h.

El cliente recibe la mercancía pagada como máximo 72h después de comprobar el pago de la misma.

Aceptamos pagos mediante Paypal, Visa o Transferencia con envío de comprobante.

El Banco para las transferencias es: Banco Santander Iban: ES43 00149 4957 9121 1609 2228

El e-mail para pagar por Paypal es: info@tmr-world.com

Una vez aceptada la proforma no se aceptan devoluciones.

mailto:info@tmr-world.com
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